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1. Udaje o zafizeni
Gymnazium a Stredni odborna Skola Plasy
Skolni 280, 33101 Plasy
Mgr. Markéta Lorenzova

373322115

Domov mladeZe pfi GaSOS Plasy
Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni
Skolni 477, 33101 Plasy

100 ubytovanych osob

Celotydenni

Ubytovani 7akd GaSOS Plasy v dobé $kolniho vyucovani, v dobé
prazdnin a skolniho volna, i pro ubytovaci sluzby v rdmci
doplrikové Cinnosti

Mgr. Markéta Lorenzova
373322115, 724676849

domovmladeze@gsplasy.cz

www.gsplasy.cz

Il. Uvodni ustanoveni

Provozni fad je souéasti organizaéniho fadu $koly. Skolskym zdkonem ¢&. 561/2004 Sb., zejména § 117,
je stanoveno, ze ,skoly, které zabezpecuji vychovu a vzdélavani, zajistuji bezpeénost a ochranu zdravi

Zaka pfi ¢innostech, které pfimo souviseji s vychovou a vzdélavanim, soustavné vytvareji podminky pro
bezpecnost a ochranu zdravi Zzaka a kontroluji jejich dodrZovani, zabezpecuji soucasné i ochranu Zaka
pred riziky poruch zdravého vyvoje, pokud mohou byt zplsobeny nebo zvétSseny vychovnou a

vzdélavaci ¢innosti Skoly.”

Podle zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a dalsich souvisejicich zakon( jsou Skoly a
Skolska zafizeni zapsana do Skolského rejsttiku povinny zajistit, aby byly spInény hygienické pozadavky
upravené provadécim pravnim predpisem na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni,

vytapéni, mikroklimatické podminky, zdsobovani vodou, uklid, naklddani s pradlem a naplnény zdsady
prevence vzniku infekénich a jinych onemocnéni.


http://www.gsplasy.cz/
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Stanoveny rezim dne zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, podminky odborného vycviku a ucebni praxe. Rezim stravovani véetné
pitného rezimu upravi zatizeni pro vychovu a vzdélavani zdroven v provoznim radu.

K predchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni je zatizeni pro vychovu a vzdéldvani povinno
zajistit oddéleni ditéte nebo mladistvého, ktefi vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich
déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby.

Soucdsti provozniho fadu jsou v pfiloze uvedena schémata uptresnujici pocty ubytovacich mistnosti,
pocty ldZek, umisténi socidlniho zafizeni, spoledenské a sportovnich mistnosti, ¢ajovych kuchynék
slouzicich i k ohfevu doneseného jidla a vychovatelen.

lll. Vychozi legislativa

Provozni rad se fidi zejména:
Zakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon.
Zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi.

Vyhlaskou €. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol,
predskolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni.

Vyhlaskou €. 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a
provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych.

Vyhlaskou ¢. 268/2009 Sb. o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu
Zakonem ¢. 309/2006 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanc( pfi préci

Nafizenim vlady ¢. 495/2001 Sb., o poskytovani osobnich ochrannych prostfedk(, mycich, ¢isticich a
dezinfekénich prostredkd.

Vyhlaskou €. 246/2001 Sb., o poZarni prevenci.

Vyhlagkou MSMT ¢&. 108/2005 o $kolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a $kolskych Géelovych
zafizenich.

IV. Opatieni k naplnéni ustanoveni zakona o ochrané verejného zdravi

4.1 Podminky pohybové vychovy a otuzovani

Prostorové podminky a vnitfni usporadani zatizeni umoznuji vyuku, volné hry zZakd, jejich odpocinek,
osobni hygienu s otuZovanim i prostor pro télesna cviceni.

Prostory pro cviceni: velky podkrovni sal vyuzivany pro jogu a tanec, podkrovni herna se stolnim
tenisem a Sipkami, posilovna v prizemi DM, télocvicna, ktera je soucasti kampusu skoly, venkovni hristé
za DM.

Prostory pro oddech: spolecenska mistnost v 1.podlazi, ubytovaci jednotky 1.kategorie, zahrada Skoly.
Prostory pro hygienu: socialni zafizeni v kapacité dle provadéciho predpisu.

Zarazeniv rezimu dne: v osobnim volnu, s respektovanim osobni potfeby zakd, s motivaci vychovateld.
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Délka trvani: dle osobni potieby jednotlivcl ¢i skupin a organizace ¢innosti vychovateli.

OtuZovani: zarazeni otuzovacich prvk( v reZimu: ranni vétrani loZnic, moznost myti a sprchovani ve
studené vodé, kontrola teploty v mistnostech pomoci termostatickych hlavic ventild (prevence
pretapéni).

4.2 Podminky osobnostniho rozvoje

Kazdy ubytovany zak je vybaven vlastnim pracovnim stolem a vlastnimi UloZznymi prostorami pro
umisténi studijnich material(l. Spolecenska mistnost je vybavena televizorem a velkokapacitnim
scannerem s kopirkou a tiskarnou, tuto mistnost Zaci vyuZivaji i k doucovani jako studovnu.
Vychovatelé ji vyuzivaji k pravidelnym aktiviim s Zaky.

Vnitfnim fadem je stanoven ¢asovy Usek urcéeny pro studium, po tuto dobu musi byt v domové mladeze
klid.

4.3 Podminky stravovani vcetné pitného rezimu a zasobovani vodou.
Stravovani: ve vlastni jidelné

Rozsah: snidang, presnidavka, obéd, svacina, vecere. Dle vyhlasky 107/2005 Sb., o skolnim
stravovani.

Doba vydavani stravy: viz rezim dne

Pitny rezim: ¢aj, pfip. ovocna stava je v jidelné v termalni nddobé po cely den k dispozici. V domové
mladeze k dispozici Ctyfi C¢ajové kuchyné, véetné jedné velké, slouzici k vareni pod dohledem
vychovatelek. Pitnd voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limit( provadi
spravce verejného vodovodu.

4.4 Uklid

Uklid v prostorach zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se
provadi:

Denné setfenim vsech spole¢nych podlah a povrchi na vihko, u koberc(l vyc¢isténim vysavacem.
Denné vynasenim odpadka.

Denné za poutZiti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim Gcinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachodu.

Nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodu.

Nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdroja,

Nejméné dvakrat ro¢né celkovym Uklidem vsech prostor a zafizovacich pfedmét(.

Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich ndplnich provoznich
zaméstnancl. Pro zajisténi Uklidu jsou vydavany Cistici prostiedky véetné dezinfekénich prostredkd.
Vydavani Ccisticich prostfedk(l a pravidelnou kontrolu jejich ucelného pouzivani provadi skolnik a
ekonomka. Zaci si provadi denni Gklid pokojd (mokry Gklid provadi ve stanoveny den jedenkrat tydné)
a pouzitého nadobi v ¢ajovych kuchyrikach. Uklizecka zajistuje uklid vsech ostatnich spolecenskych
prostor DM. Zakdm je zakazano vylévat po tklidu vodu do umyvadel, vodu Ize vylévat pouze do vylevek
socidlnich zatizeni. Prostfedky pouzivané k uGklidu zZak vrati Cisté do skladu nacini.
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V ubytovacim zafizeni je zfizen sklad Cistého a sklad pouZitého pradla, prostory pro suseni odévi a
pro uskladnéni a Cisténi obuvi, uklid a sklady sezénnich potieb.

Do domova mladeZe je povolen vstup cizim osobam pouze se souhlasem vychovatel( a pro tyto pfipady
jsou u dvefi vstupu umistény navleky na obuv. Bez téchto ochrannych navlekl je vstup zakazan. Tyto
navleky nejsou uréeny ubytovanym zakam, tém je vstup povolen pouze v domaci obuvi - po prezuti ve
vstupni hale a uloZeni obuvi v pfidélenych skfifikach. Cisté&ni obuvi lze provadét pouze ve vstupni hale,
popf. venku vedle vchodu.

4.5 Pracovni podminky
V DM neni zadné rizikové pracovisté.

Skola m& zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostfedky, které jsou vydavany
uréenému okruhu zaméstnanct. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, pfipadné upravovan. Agendou je
v rdmci pracovni naplné povérena ekonomka, zajistuje ndkup a evidenci.

Pro ubytovani Zakl jsou pouzivany mistnosti, které splruji poZadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni v souladu s vyhlaskou 410/2005 Sb. V zadné z mistnosti neni pfekro¢en maximalni
pocet zakd, dany ploSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky. Neni povoleno stéhovani nabytku a
jakéhokoli vybaveni DM, ani vylepovani plakatd po zdech loZnic.

V domové mlddeZe jsou zfizena dvé pracovisté vychovatelll, kazdé je vybaveno prostorem pro
administrativni ¢innost, vlastni toaletou a sprchou, mistem pro uloZeni obuvi, prezlivek a k odloZeni
svrskd. Kazda vychovatelna je vybavena telefonickym spojenim a zakladnimi zdravotnickymi potfebami
pro poskytnuti predlékafské prvni pomoci.

V domové mladeZe jsou zfizeny a oznaceny dvé mistnosti pro pfipad izolace Zdka dle zakona €.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi.

V domové mladeze neni umisténo zadné zafizeni umozniujici obrazovy ¢i zvukovy zdznam pohybu osob.
Ve vstupni hale je umisténa kamera umozZnujici on-line obrazovy prenos s vystupem do obou
vychovatelen, plnici funkci vratnice, a to z dlvodu, Ze umisténi obou vychovatelen neumoziiuje
vychovatelkam primé sledovani prostor vstupu do domova mladeZe z pracovisté vychovatele.

4.6 Vytapéni a vétrani

V mistnostech urcenych k trvalému pobytu je zajisténa teplota nejméné 20-22 °C, teplota povrchu
podlahy neklesa pod 19 °C. V télocvi¢nach teplota vzduchu neklesa pod 16 °C, v jidelnach, halach a
v dalSich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18 °C, na zachodech pod 16 °C. Relativni vlhkost
vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40-60 %. Radiatory jsou
osazeny termostatickymi hlavicemi, ve kterych lze nastavit teplota dalkovym pfistupem, a
umoziujicimi individualni nastaveni teploty kazdého pokoje (prostoru) zvlast na predepsanou droven.

Vsechny prostory vyuZivané pro pobyt Zakd v budové DM — loZnice, Satny, WC, umyvarny — jsou pfimo
vétratelné.
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V letnim obdobi je jedno z oken pokoje vybaveno siti proti hmyzu, proto se pouziva k vétrani primdarné.
Pti odchodu nesmi zUstat okno oteviené a nezajisténé, pouze v poloze ventilace ¢i mikroventilace.

V zimnim obdobi (topna sezdna) je zakdazdno nechat okno oteviené pfi odchodu na vyucovaniz divodu
zachovani funkénosti termostatickych hlavic topeni. Ze stejného dlvodu je zakazano zakryvat télesa
topeni jakymikoliv predméty (rucniky, svrsky, botami apod).

4.7 Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla
Vyména pradla: lGzkoviny po 3 tydnech pouzivani (i vlastni)

Prani pradla: ve vlastni pradelné (pouzité skolni lGZkoviny se tfidi v prostorach pradelny
Cisté pradlo se skladuje oddélené ve skladu lGzkovin). V pradelné je dodrien omyvatelny povrch
nebo dle podminek organizace ve verejné pradelné.

4.8. Bezpecnost prace

Kromé rocni provérky BOZP v organizaci vychovatelky denné kontroluji a prochazeji pokoje a prostory
domova mladezZe. Zavady okamzité hlasi a vedou k tomu i Zaky. Je pfisny zdkaz pouZzivani vlastnich
topidel, televizi, varnych konvic a Zehlicek na pokojich Zak(. Povoleny jsou pouze elektrospotrebice
pronajimatele s vyjimkou a za podminek, uvedené v Souhlasném prohlaseni.

Skolenim BOZP na mistni rizika jsou vychovatelky sezndmeny s rozmisténim hydrant(, hasicich
pfistroja, uzavért vody, hlavniho vypinace el. proudu, rozmisténim a funkci nouzového osvétleni
objektu, umisténim zdravotnického materidlu, telefonniho spojeni, umisténim nouzovych vychodu.

Samostatny jisti¢ ke sporakdm v kuchynkach bude vychovatelka vypinat po vecerce a v patek pfi
odjezdu Zaku. Prikazny doklad o proskoleni ubytovanych zak( v BOZP, PO a hygienickych predpisech
je zaloZen ve spisu Zaka, osnova a prezence pritomnych ve sloZzce BOZP v kanceldfi vychovatelek .

Objekt je zafazen do kategorie se zvySenym pozdrnim rizikem, proto je zde zakdzdno zachazeni
s otevienym ohném. Pro pfipad vypadku elektrického proudu jsou spolecné prostory osazeny
nouzovym osvétlenim. Na vychovatelnach jsou k dispozici pro ptipad potfeby pfenosné monoclankové
lampicky.

4.9 Specialni opatfeni k ochrané verejného zdravi

Pokyny k provedeni specidlnich opatfeni k ochrané zdravi, vyhlasenych dle situace pfimo organem
verejného zdravi, nebo vyhlasenych orgdnem verejného zdravi prostrednictvim zfizovatele nebo
organl statni spravy, a ktera nejsou zde uvedena, mohou byt vyhlasena dodatecné prostrednictvim
feditelky Skolského zafizeni.
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4.10 Doplrikova hospodaiska ¢innost

V ptipadé komeréniho ubytovani v ramci doplfikové hospodarské Cinnosti se ustanoveni provozniho
radu vztahuji v pfimérené podobé i na vSechny ubytované osoby, pfipadné jejich dozor. Pfi podpisu
smlouvy je ubytovany nebo jind osoba odpovédna za pobyt osob sezndmena s provoznim fddem, ktery
je zaroven vyvésen na nasténce v mezipatie 1. a 2. patra.

Zde se jednd zejména o Setfeni s elektrickou energii a vodou, o zpUsob vétrani mistnosti, o zajisténi
oken proti vniknuti v dobé nepfitomnosti, o zajisténi oken k zabranéni plsobeni povétrnostnich vliva,
zajisténi vstupu neopravnénym osobam, o zakaz odkladani predmétl na vnitini i venkovni stranu
parapetl oken, o udrZzovani poradku ve vsech uZivanych prostorach i z divodu prevence vzniku Grazd,
o dodrzovani protipozarnich predpisli zejména zakazu uZivani otevieného ohné, o udrZovani poradku
pfivstupu do objektu prezutim, o tfidéni odpadQ, o pravidla karantény aizolace, o nahlaseni zjisténych
zavad odpovédné osobé zastupujici pronajimatele, o zakaz pouzivani vlastnich elektrickych spottebic
s pohyblivym pfivodem, prodluzovacek a rozbocovaci bez platného dokladu o provedené revizi.

Podrobné instrukce najemce ziskava pfi podpisu smlouvy o ubytovani. Najemce rovnéz bere na védomi
pfipadnou odpovédnost za zplsobené skody a nahradu Skody dle platnych ustanoveni obc¢anského
zakoniku.

V. Zavérecna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen u vychovatelek, druhy vyvésen na nasténce domova
mladeZe. Seznameni s provoznim radem tvofi soucdst vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdorocni verejné provérky BOZP.

Zmény provozniho fadu jsou provadény formou vydanim nového provozniho fadu.
Organy ochrany verejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu.

Za dodrZovani tohoto provozniho fadu ukldddm odpovédnost vychovatelkdm domova mladeze,
pfipadné jinym prokazatelné povérenym osobam.

V Plasich dne 1.9.2020. Mgr. Markéta Lorenzova
feditelka Skoly

Priloha:

Schéma prostorového rozmisténi mistnosti v jednotlivych patrech, s vyznac¢enim nouzovych vychodd,
pristroje telefonického spojeni a Iékarnicek.



