Celoroc¢ni plan vychovné c¢innosti Domova mladeze
Gymnazium a SOS, Plasy

Skolni rok 2025/2026

1. Cile vychovné prace

- Vést zaky k samostatnosti, odpovédnosti a dodrzovani pravidel souZiti.
- Podporovat zdravy Zivotni styl, osobni hygienu a dusevni pohodu.

- Rozvijet mezilidské vztahy, spolupraci, toleranci a empatii.

- Nabizet smysluplné a pestré vyuZiti volného casu.

- Péstovat kulturni, sportovni a spole¢enské navyky.

- Pfedchazet socialné patologickym jeviim a rizikovému chovani.

2. Oblasti vychovného puasobeni

1. Eticka a obc¢anska vychova - respekt, odpovédnost, tolerance, spoluprace.

2. Zdravy zivotni styl a prevence rizikového chovani - besedy, diskuse, zdrava vyziva.
3. Kultura a uméni - navstévy kulturnich akci, kreativni tvoreni, esteticka vychova.

4. Sport a pohybové aktivity - rozvoj fyzické zdatnosti, sportovni turnaje a akce.

5. Odborny a studijni rozvoj — pomoc pii ptipravé na vyucovani, motivace k uceni.

3. Mésicni plan Cinnosti

Zavi

zahajeni skolniho roku, ubytovani na DM,

aktiv DM, Skoleni BOZP, skoleni PO - M. Pok,

adaptacni kurz a tridni schiizky zaka 1. ro¢nikd,

Rada DM - volba novych zastupct,

seznameni s méstem Plasy, 1. ro¢niky - sezndmeni s mistem kde Ziju,
navstéva méstské knihovny,

priprava vystavy chovateld v Kralovicich,

sbér rostlin na herbar, péce o zelen v okoli DM,

sportovni hry v télocvicné, vyuziti venkovniho sportovisté a koupalisté.

Rijen

aktiv DM, Rada DM, turnaj zakd ve florbale,

deskové hry, klub vareni, sportovni hry v télocvicné,

sbér materialu na vyrobu podzimni dekorace, vytvarny klub - vyroba vénci,
nacvik na maturitni ples, prirodovédny klub - péce o zvirata na Skolnim dvore,



uklid okoli DM, Halloween - vyroba, vyzdoba DM, turisticky pochod, podzimni prazdniny.

Listopad

aktiv DM, Rada DM, nacvik na maturitni ples,

Den otevienych dveri, sbér piirodnin na Vanocni tvoreni,
navstéva Svatomartinskych trhi - Plzen, studentsky ples (Plesk),
individualni praxe 3. ro¢nikd, klub vareni, vytvarny klub,
sportovni hry v télocvinég, turnaj ve spolecenskych hrach,
prirodovédny Kklub - sbér piirodnin na podzimni dekorace,
soutéz v deskové hre, scénické tance, vyroba vanocni dekorace.

Prosinec

aktiv DM, Rada DM, vanoc¢ni vyzdoba (soutéz o nejlépe vyzdobeny pokoj),

peceni vanocniho cukrovi, vytvarny klub, nacvik na maturitni ples,

sportovni hry v télocvi¢né, navstéva vanocnich trhi Plzen,

vanoc¢ni posezeni (diskotéka), klub - vychazka do lesa, krmeni zvére, Vanoc¢ni stromecek pro
zver, Ctenarsky koutek

vano¢ni prazdniny.

Leden

aktiv DM, Rada DM, tanecni kurz, deskové hry, klub vateni,

sportovni hry v télocvicné, prednaska zdravovéda se zachranarem, DM ma talent -
dovednostni soutéz, ¢tenarsky koutek, Filmovy vecer, diskuse o respektu,
prochazka zimni krajinou, den otevirenych dveftt, klasifikacni porada 1. pololeti,

vysvédceni 1. pololeti, pololetni prazdniny.

Unor

aktiv DM, Rada DM, klub vareni, deskové hry, vytvarna soutéz

sportovni hry v télocvi¢né, palickovani, ptirodovédny klub, vytvarny klub,
posezeni se studenty - Masopust, zimni radovanky - brusleni, satikovani,
priprava vystavy chovatelli v Kralovicich, maturitni ples veterina.

Brezen

aktiv DM, Rada DM, navstéva knihovny, beseda - moje oblibena kniha, soutéz v pace,
vytvarny klub, prirodovédny klub, sportovni hry v télocvi¢né,

klub vareni, deskové hry, vyroba velikonocni dekorace, turnaj ve stolnim tenise,
inline draha - brusleni, tiklid okoli DM, péce o zelen v arealu skoly, jarni prazdniny.



Duben

aktiv DM, Rada DM, sportovni hry v télocvicné,

klub vareni, deskové hry, vytvarny klub, pfirodovédny klub, uklid okoli,
sportovni hry, pfednaska s pracovniky celni spravy, Gympl na cestach,
inline draha - brusle, velikono¢ni prazdniny.

Kvéten

aktiv DM, Rad DM, klub vareni, deskové hry,

sportovni hry v télocvi¢né, ptirodovédny klub - znalostni kviz (soutéZz), vytvarny klub,
sbér rostlin do herbare, statni maturity, Majales, turisticky pochod,

beseda s policii CR, inline draha - brusle, statni svatky 1.a 8. 5.

Cerven

aktiv DM, Rada DM, vyménny pobyt - Chorvati, Némci,

klub vareni, deskové hry, sportovni hry v télocvi¢né,

prirodovédny klub, vytvarny klub, vyuZziti venkovniho sportovisté, navstéva mistniho
koupaliste,

zemédélska vystava na Hadacce, klasifika¢ni pedagogicka rada,

rozluckové posezeni s zaky, diskotéka, odchod déti z DM, predani a uklid loZnic.

4, Zavér

Plan vychovné ¢innosti Domova mladeZe pfi Gymnaziu a SOS, Plasy na $kolni rok
2025/2026

je zaméren na podporu harmonického rozvoje osobnosti zakd, rozvoj jejich zajmu,
spolupraci, odpovédnost a aktivni zapojeni do Zivota Skoly i domova mladeze.



