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Gymnázium a SOŠ, Plasy 

Školní rok 2025/2026 

1. Cíle výchovné práce 

 

- Vést žáky k samostatnosti, odpovědnosti a dodržování pravidel soužití. 

- Podporovat zdravý životní styl, osobní hygienu a duševní pohodu. 

- Rozvíjet mezilidské vztahy, spolupráci, toleranci a empatii. 

- Nabízet smysluplné a pestré využití volného času. 

- Pěstovat kulturní, sportovní a společenské návyky. 

- Předcházet sociálně patologickým jevům a rizikovému chování. 

 

2. Oblasti výchovného působení 

 

1. Etická a občanská výchova – respekt, odpovědnost, tolerance, spolupráce. 

2. Zdravý životní styl a prevence rizikového chování – besedy, diskuse, zdravá výživa. 

3. Kultura a umění – návštěvy kulturních akcí, kreativní tvoření, estetická výchova. 

4. Sport a pohybové aktivity – rozvoj fyzické zdatnosti, sportovní turnaje a akce. 

5. Odborný a studijní rozvoj – pomoc při přípravě na vyučování, motivace k učení. 

 

3. Měsíční plán činností 

Září 

zahájení školního roku, ubytování na DM, 

aktiv DM, školení BOZP, školení PO - M. Pok, 

adaptační kurz a třídní schůzky žáků 1. ročníků, 

Rada DM - volba nových zástupců, 

seznámení s městem Plasy, 1. ročníky - seznámení s místem kde žiju, 

návštěva městské knihovny, 

příprava výstavy chovatelů v Kralovicích, 

sběr rostlin na herbář, péče o zeleň v okolí DM, 

sportovní hry v tělocvičně, využití venkovního sportoviště a koupaliště. 

 

Říjen 

aktiv DM, Rada DM, turnaj žáků ve florbale, 

deskové hry, klub vaření, sportovní hry v tělocvičně, 

sběr materiálu na výrobu podzimní dekorace, výtvarný klub - výroba věnců, 

nácvik na maturitní ples, přírodovědný klub - péče o zvířata na školním dvoře, 



úklid okolí DM, Halloween - výroba, výzdoba DM, turistický pochod, podzimní prázdniny. 

 

Listopad 

aktiv DM, Rada DM, nácvik na maturitní ples, 

Den otevřených dveří, sběr přírodnin na Vánoční tvoření, 

návštěva Svatomartinských trhů - Plzeň, studentský ples (Plesk), 

individuální praxe 3. ročníků, klub vaření, výtvarný klub, 

sportovní hry v tělocvině, turnaj ve společenských hrách, 

přírodovědný klub - sběr přírodnin na podzimní dekorace, 

soutěž v deskové hře, scénické tance, výroba vánoční dekorace. 

 

Prosinec 

aktiv DM, Rada DM, vánoční výzdoba (soutěž o nejlépe vyzdobený pokoj), 

pečení vánočního cukroví, výtvarný klub, nácvik na maturitní ples, 

sportovní hry v tělocvičně, návštěva vánočních trhů Plzeň, 

vánoční posezení (diskotéka), klub - vycházka do lesa, krmení zvěře, Vánoční stromeček pro 

zvěř, čtenářský koutek 

vánoční prázdniny. 

 

Leden 

aktiv DM, Rada DM, taneční kurz, deskové hry, klub vaření,  

sportovní hry v tělocvičně, přednáška zdravověda se záchranářem, DM má talent – 

dovednostní soutěž, čtenářský koutek, Filmový večer, diskuse o respektu,  

procházka zimní krajinou, den otevřených dveří, klasifikační porada 1. pololetí, 

vysvědčení 1. pololetí, pololetní prázdniny. 

 

Únor 

aktiv DM, Rada DM, klub vaření, deskové hry, výtvarná soutěž 

sportovní hry v tělocvičně, paličkování, přírodovědný klub, výtvarný klub, 

posezení se studenty - Masopust, zimní radovánky - bruslení, sáňkování, 

příprava výstavy chovatelů v Kralovicích, maturitní ples veterina. 

 

Březen 

aktiv DM, Rada DM, návštěva knihovny, beseda - moje oblíbená kniha, soutěž v páce, 

výtvarný klub, přírodovědný klub, sportovní hry v tělocvičně, 

klub vaření, deskové hry, výroba velikonoční dekorace, turnaj ve stolním tenise, 

inline dráha - bruslení, úklid okolí DM, péče o zeleň v areálu školy, jarní prázdniny. 

 



Duben 

aktiv DM, Rada DM, sportovní hry v tělocvičně, 

klub vaření, deskové hry, výtvarný klub, přírodovědný klub, úklid okolí,  

sportovní hry, přednáška s pracovníky celní správy, Gympl na cestách, 

inline dráha - brusle, velikonoční prázdniny. 

 

Květen 

aktiv DM, Rad DM, klub vaření, deskové hry, 

sportovní hry v tělocvičně, přírodovědný klub - znalostní kvíz (soutěž), výtvarný klub, 

sběr rostlin do herbáře, státní maturity, Majáles, turistický pochod, 

beseda s policií ČR, inline dráha - brusle, státní svátky 1. a 8. 5. 

 

Červen 

aktiv DM, Rada DM, výměnný pobyt – Chorvati, Němci, 

klub vaření, deskové hry, sportovní hry v tělocvičně, 

přírodovědný klub, výtvarný klub, využití venkovního sportoviště, návštěva místního 

koupaliště,  

zemědělská výstava na Hadačce, klasifikační pedagogická rada, 

rozlučkové posezení s žáky, diskotéka, odchod dětí z DM, předání a úklid ložnic. 

 

4. Závěr 

 

Plán výchovné činnosti Domova mládeže při Gymnáziu a SOŠ, Plasy na školní rok 

2025/2026 

je zaměřen na podporu harmonického rozvoje osobnosti žáků, rozvoj jejich zájmů, 

spolupráci, odpovědnost a aktivní zapojení do života školy i domova mládeže. 

 


