Celorocni plan vychovné cinnosti Domova mladeie
Gymnézium a SOS, Plasy
Skolnf rok 2026/2027

1. Cile vychovné prace

- Vést zaky k samostatnosti, odpovédnosti a dodrZovéni pravidel souziti.
- Podporovat zdravy Zivotnf styl, osobnf hygienu a du$evnf{ pohodu.

- Rozvijet mezilidské vztahy, spolupréci, toleranci a empatii.

- Nabizet smysluplné a pestré vyuZiti volného €asu.

- Péstovat kulturni, sportovni a spoleenské navyky.

- Pfedchazet socialné patologickym jevim arizikovému chovani.

2. Oblasti vychovného pasobeni

1. Eticka a obfanska vychova - respekt, odpovédnost, tolerance, spoluprace.

2. Zdravy Zivotn{ styl a prevence rizikového chovan{ - besedy, diskuse, zdrava vyziva.
3. Kultura a umén{ - niv§tévy kulturnich akci, kreativni tvofeni, esteticka vychova.

4. Sport a pohybové aktivity - rozvoj fyzické zdatnosti, sportovni turnaje a akce.

5. Odborny a studijn{ rozvoj - pomoc pfi piipravé na vyucovani, motivace k uceni.

3. Mésicni plan cinnosti

Zari
e zahéjen{ $kolnfho roku, ptijezd studentfi, ubytovanf na DM - ptid&leni pokojid, spoletna
schiizka s rodiéi prvnich ro¢nfkid
aktiv DM - sezndmenf s fddy mistnosti, $kolenf BOZP
$koleni PO - M. Pok
spole¢né schiizka vychovnych skupin - seznamenf s VR DM
adaptaéni kurz a tfidni schizky Zaki 1. roénikid
nabfdka z&jmové ¢innosti na DM - sportovni, hudebni, vafeni, vjtvarny, pfirodovédny,
turisticky, scénicky tanec, zdravotn{ cvicenf, deskové hry, kurz spoletenského tance -
stanoveni termfnu krouzkd
Rada DM - volba novych zastupci
1. roéniky - seznidmeni s méstem Plasy, ndvitéva méstské knihovny
sbér rostlin na herbaf, péée o zeleil v okoli DM
sportovni hry v t&locviéné
vyuZiti venkovniho sportovi§té

Rijen
e aktivDM
e Rada DM
dotaznikové Setfeni
z&jmové krouzky
deskové hry
vychazka do lesa - sbér hub a materidlu na vyrobu podzimni dekorace, vyroba z pfirodnin
nacvik na maturitni ples
péte o zvifata na $kolnim dvote
uklid okoli DM
Halloween - vyroba, vyzdoba DM
turisticky pochod
podzimni prazdniny



filmovy veler
beseda - Méstski knihovna

Listopad

aktiv DM

Rada DM

ndcvik na maturitn{ ples

Den otevienych dveif

z&jmové krouzky

péle o zvifata na Skolnfm dvore

filmovy veter

sbér pfirodnin na vano¥n{ tvofeni, adventni tvofen{
navitéva Svatomartinskych trhii - Plzefi
turnaj ve spoleéenskych hrich
pHrodovédny kviz

tHdnf schizky

Prosinec

Leden

Unor

aktiv DM

Rada DM

vano¢nf vyzdoba (soutéZ o nejlépe vyzdobeny pokoj)
pecenf vinoénfho cukrovf

zajmové krouZky

péce o zvifata na $kolnim dvote

nacvik na maturitni ples

sportovn{ hry v télocviéné

ndvitéva vanofnich trhi Plze:

véno¢nf posezen{ (diskotéka)

vano&n{ stromeéek pro zvé¥, vyroba krmitek pro ptitky
vanotni tvofenf

¢tendisky koutek - vyuZit{ knihovny DM

vanotnf prizdniny

aktiv DM

Rada DM

deskové hry

zijmové krouZky

sportovn{ hry v télocviénd

DM ma talent - dovednostni soutéZ
filmovy veter

péce o zvifata na $kolnfm dvofe
prochédzka zimnf krajinou

Den otevienych dvefi

védomostni kviz

turnaj v Sipkach

Ttkralové tvofeni

klasifikaénf porada 1. pololetd
vysvédieni 1. pololeti, pololetni prazdniny

aktiv DM
Rada DM



* @ o & o

Brezen

Duben

Kvéten
L ]

zajmové krouzky

zimnf radovanky - brusleni, saiikovan{ (dle poéas{)
klub varenf, deskové hry, vytvarna soutéz

péte o zvifata na $kolnim dvofe

Masopust - zvyky, tradice

sportovn{ hry v télocviéné - turnaj v badmintonu
paliékovan{

posezen{ se studenty

Valentynské tvofeni

aktiv DM

Rada DM

navitéva knihovny

beseda - moje oblfbena kniha

zajmové krouZky

sportovn{ hry v télocviéné

vychézka do piirody - jarn{ kvétiny, sbér rostlin na herbat
péte o zvifata na $kolnim dvofe

deskové hry

vyroba velikono¢ni dekorace

turnaj ve stolnfm tenise

inline drdha - bruslenf

tklid okoli DM, péée o zelen v aredlu $koly
jarni prézdniny

aktiv DM

Rada DM

sportovnf hry v télocviéné

zajmové krouzky

sportovni hry - vyuzit venkovnfho hfisté
péle o zvifata na $kolnfm dvofe

Gympl na cestach

inline dréha

tvofeni - Morana

turisticky pochod

zahradn{ préce

rozloudeni se 4. roéniky - posezeni, (diskotéka)

aktiv DM

Rad DM

zajmové krouZky

sportovni hry v t8locviéné
péce o zvitata na $kolnim dvote
deskové hry

sportovni odpoledne v pfirodé
Carodéjnické tvoteni

sbér rostlin do herbafe

stitni maturity

Majéles



e turisticky pochod
e inline drdha

Cerven

aktiv DM

Rada DM

vyménny pobyt - Chorvat

zajmové krouZky

péte o zvifata na $kolnim dvofe
sportovn{ hry v t&locviéné

deskové hry

Svatojanskd noc - zvyky a tradice, tvofeni
névitéva mistniho koupali$ts
zemédélska vystava na Hadatce
klasifika¥nf pedagogicka rada
rozlutkové posezenf s 24Ky - tdborik
pfedéni a uklid loZnic

1iklid DM - hlavnf prazdniny

Nabidka je pribéZné vyhodnocovéna podle z4jmu a zp&mé vazby Z&kii a miiZe byt v priibéhu
kolnfho roku dopliiovdna a upravovina. Zahrnuje naptfklad sportovnf a turistické aktivity, soutéZe,
tvofivé ¢innosti, besedy, nivitévy vystav, divadelnich pfedstavenich a dal¥fch kulturnich a
vzdélavacich akci. VyuZivana je také spoluprice s mistnimi institucemi, zejména Méstskym kulturnim
domem a Méstskou knihovnou.

4, Zaveér

Plan vychovné ¢innosti Domova mlade¥e pfi Gymnéziu a SO3, Plasy na $kolnf rok 2026/2027
je zaméfen na podporu harmonického rozvoje osobnosti 24k, rozvoj jejich z&jmd,
spolupraci, odpovédnost a aktivnf zapojeni do Zivota ¥koly i domova mlédeZe.

Tuidion S hlone

V Plasich dne 1.9.2026 Schvalila: Smidlové Alena, vedouci vychovatelka
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